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求是科学班（生物科学）的总体培养目标 

“求是科学班（生物科学）”是根据教育部“基础学科

拔尖学生培养计划”而设立的特殊精英培养班，旨在培

养对生物科学具有浓厚兴趣，具备扎实的生物科学专业

知识和研究技能，创新素质和广阔的国际视野，身心健

康和思维敏捷的拔尖人才及有较大潜力成为生物科学未

来的领军人物和世界一流生物学家的后备军。 



求是科学班（生物科学）招生规模 

每年招收学生不超过20人。 
自2010年开始招生： 
    2010级14人 
    2011级18人 
    2012级17人 
    2013级20人 
    2014级20人 
    2015级计划20人 
     



三位一体 
卓越培养 

科学思想 

创新精神 

研究能力 

求是科学班（生物科学）培养模式 

 与国际一流名校接轨的培养方案 
 国内外名师小班化互动教学 
 国际名校交流学习 
 专业导师制及一流的科研训练。 

 借鉴国际一流大学的先进培养模式，结合
国内外优质资源 



全程实施卓越培养计划 

求是科学班（生物科学）的数学、物理、化学和计算

机等基础课由浙江大学竺可桢学院设计开课，配备了

全校最优秀的师资。 



加强拔尖创新人才培养的课程体系建设， 
建成了一批高质量的核心课程。 

专业核心课程《生物化学》、《分子生物学》、《细胞
生物学》、《遗传学》、《发育生物学》和《神经生物
学》都是单独专门开课，全部采用国际公认的新版优秀
英文教材。 

采取“校内名师+海内外名师”的教师团队模式，启发
式小班授课，促进学生探究性学习，培养学生的创新思
维。 



广聘国内外名师参与教学 
拓展学生的学术视野 

在充分投入本校高水平教授的基础上，聘请了一大批
国内外著名学者参与教学。 

自2010年首届招生以来累计聘请国外知名教授69人次，
如UCSD生物系前主任Immo Scheffler教授、苏黎世大
学理学院副院长Bernhard Schmid教授、UCLA医用分子
药理系副系主任Samson Chow教授、哈佛大学医学院
神经生物学系马秋富教授、多伦多大学分子遗传学系
系主任Howard Lipshitz教授等。 

四年累计外聘国内一流教授42人次，如华大基因杨焕
明院士、中科院动物所千人计划陈鑫华、清华大学刘
栋教授、北京大学顾红雅教授、复旦大学乔守怡教授
等。 



改革教学方法，引导学生进行探究性学习 
 进行了行之有效的教学改革，大大提升了课程质量，提升
了学生对科学研究的自信心、科研设计能力、独立完成能
力和综合分析能力，培养了学生的创新意识。 
 如，《生物化学实验Ⅰ》将以前分散的15个实验贯穿为一个系

统性的整体，以食用酵母中蔗糖酶为研究对象，从提取、纯化、
理化参数测定、酶学性质、酶促体系构建和优化、纯度鉴定、
活性鉴定、分子杂交鉴定、同工酶谱分析等实验环节，系统地
学习和掌握生物化学实验的基本原理、科研设计、研究方法和
操作技能。使学生熟练运用生化理论知识观察实验现象，辩证
分析实验结果，理性评价实验成败，培养良好的研究素质。总
体实验完成后，学生分组进行演讲。 

 如，《生物化学实验Ⅱ》完全是学生自主选题自主设计实验，
包括立题、开题报告、实验、结题报告及答辩。学生2人一组，
在查阅文献的基础上确定自己感兴趣的主题，老师在此过程中
不做干涉，只对项目的可行性作指导。各组制定出实验方案，
并撰写课题申请书。经开题报告和任课老师确认后进行自主实
验。实验结束后要求撰写论文并进行答辩。 



“与大师面对面”系列座谈会 

知名学者与学生进行面对面的座谈，让学生了解他们的
学术科研生活、成长过程和心路历程。2013年以来举行
“与大师面对面”系列座谈会10余次。 

参加“与大师面对面”座谈会的学者包括美国科学院院
士哈佛大学Erin K. O’shea教授、UCSD生物系主任
Immo Erich Scheffler教授、UCLA医用分子药理系副系主
任Samson Chow、哈佛大学医学院马秋富教授、多伦多
大学分子遗传学系系主任Howard Lipshitz教授、辛辛那
提儿童医学研究中心马俊教授、中科院动物所千人计划
林鑫华、宾夕法尼亚州立大学杨亦农教授、中科院上海
生化与细胞所徐国良研究员、北京大学饶毅教授、清华
大学施一公教授、美国科学院院士F. Stuart Chapin III教
授等。 



实行实验室轮转基础上的专业导师制， 
促进以科学研究为导向的培养 

坚持以科学研究为导向，强化专业导师制的实施，让学
生尽早进入高水平教授实验室，在参与研究的过程中学
习，在导师指导下进行个性化培养，成效显著。 

根据学生本人的兴趣，在二年级第一学期期末开始选择
2~5个教授实验室进行轮转。进入每位教授的实验室至
少2周。在师生相互充分了解的基础上，通过双向选择，
确定专业导师。 

专业导师不局限于本学院，可以在全校生命科学相关院
所选择高水平教授。 

 2014年，求是科学班（生物科学）学生承担和参与了
“国家大学生创新训练计划项目”、“省大学生创新实
验训练项目”、“大学生科研训练计划(SRTP)项目”和
其他科研项目共42项、54人次。 

 



积极开展多渠道国际交流 
拓展学生的国际化视野 

 求是科学班（生物科学）每个学生都有机会参加国外一流
高校的暑期班和国际顶尖学术会议，优秀学生还可以赴国
外一流高校进行1个学期的课程学习、科研训练或完成毕业
论文。 

 2013、2014年，由学校资助，共有62位学生赴美国哈佛大
学、芝加哥大学、UC Berkeley、UCSD、UCLA、UC Davis、
加拿大多伦多大学、德国海德堡大学等国外著名高校进行
科研训练或课程学习。 

 2014年9月-2015年5月，2011级6位学生赴哈佛大学完成毕
业论文。 

 2015年暑假，2012级有12位学生赴哈佛大学、芝加哥大学、
加州大学圣地亚哥分校、加州大学戴维斯分校、密歇根大
学、加拿大多伦多大学进行科研训练。 

 



求是科学班（生物科学）2010级国际化培养情况 



丰富多彩的学术沙龙 

自行组织的Journal Club，是一项跨年级、跨学院的
长期学术活动。该活动以求是生物学生为主并吸收
了求是医学和求是化学学生参与，目前固定报告人
有15人，登记在册的参与人员有40多人。从2013年
10月11日第一期起，至今已成功举办32期。 

平均每周1次的国内外学者学术讲座。 



成效显著 

求是科学班（生物科学）学生在学业、综合素质、
为人等诸方面都得到校内外专家的一致肯定。 

求是科学班（生物科学）2010级、2011级毕业后
大多数人赴国际一流大学读博深造。 

求是科学班（生物科学）学生作为主要成员代表浙
江大学参加国际基因工程机械大赛（International 
Genetically Engineered Machine Competition, 
iGEM ），多次获奖。 



 iGEM 浙江大学多次获奖 

 2011年在香港科技大学获国际基因工程机械大赛（iGEM）
亚洲赛区总冠军，在麻省理工学院获iGEM世界总决赛第
三名，同时取得Best New Application单项奖。 

 2013年获iGEM亚洲赛区金牌和最佳实验模块测量奖。 



本科毕业后大多数人将赴国际一流名校读博 



本科毕业后大多数人将赴国际一流名校读博 

求是科学班（生物科学）2011级毕业后去向： 



2010级毕业班学生向学弟学妹交流学习经验 

张子梦赴哈佛大学读博 张子钧赴UCLA读博 

宋岳林赴MIT读博 伍楚冬赴芝加哥大学读博 



2011级6位学生赴哈佛大学完成毕业论文 



2011级董未来已在国际学术期刊发表2篇SCI论
文，毕业后将赴耶鲁大学攻读博士学位 



浙江大学求是科学班（生物科学）学生感悟 
 浙江大学求是科学班（生物科学）2010级 宋岳林： 
    在浙江大学求是科学班四年的学习生活当中，我收获很多，也成长很多。浙江大

学求是科学班给我们提供了一个资源丰富、自由开放的学习环境，也给了我们很多宝

贵的科研机会，让我在不断的尝试与探索中对自己所热爱的生命科学有了更进一步的

了解和更坚定走下去的信念。 

    在大一的大类培养使我有机会接触各个基础学科最好的老师，打下较好的数理化

基础；大二大三学校每学期都会邀请来自世界各地的走在生命科学领域前沿的教授学

者来为我们授课。专业课使用国际最主流最新版的英文原版教材，并采用多样灵活的

教学方式，使我们在获得最新最权威的知识同时大大提高了自主学习能力和表达能力。

学校给我们提供各种各样的渠道和资助，鼓励我们参与暑期科研项目和出国交流项目。

在海外和浙大的科研经历，使我真正体会到了科研的乐趣，认识到将来作为一名科研

工作者的责任，和生命科学研究即将给人类社会带来的价值。 

    我的班级也是一个十分乐观向上、富有创造力、热爱学术的集体。同学们平时很

善于相互交流对于科学问题的想法和对于人生理想的展望，生活在这样一个集体里是

十分幸福的事情。 

    我很感谢“基础学科拔尖学生培养试验计划”和浙江大学所带给我的丰富的资源、

机会、和难忘的大学生活。在这几年里我找到了自己真正所热爱的方向，并愿意将其

作为一生的事业，我想这是我在浙大所得到的最宝贵的东西。 



浙江大学求是科学班（生物科学）学生感悟 
 浙江大学求是科学班（生物科学）2010级 张宇峰： 

    我在求是科学班里度过的4年时光是一段非常充实快乐的日子。来自科研一线的

教授们使得课堂变得充满趣味和挑战，我的每一个同学都非常优秀，他们活跃的思维

让我感受到了完全不一样的课堂。即使在到美国交流学习半年之后，我仍然认为我们

浙大的课堂环境和学习氛围丝毫不差，甚至犹有过之。 

    我总认为自己是如此的幸运，并未有那样特殊的天分以承载学院、学校乃至国家

的偏爱。然而在求是科学班里，我们真正得到了很多普通大学生无比艳羡的特殊待遇。

即使加入这个荣誉的集体已近4年，我仍屡屡有受宠若惊之感。但是特殊的培养计划、

师资配置、评价体系，让我们感受到的不仅是“自豪”与“幸福”；沉沉的“责任感”

和“使命感”也压在了我们的头上，敦促我们努力的前进。 

    希望求是科学班可以长久的办下去，而且可以越办越好，让更多有潜力、有才华

的学生得到更加自由的发展空间。 



浙江大学求是科学班（生物科学）学生感悟 
 多一些“我不在乎”——浙江大学求是科学班（生物科学）2011级 丁可： 
    遥想11年元旦，我在竺可桢学院保送考试的签到处无心地问了一句，“可以从混合班调到求

是科学班吗？” 随后我被带到招生办公室，被主任好好拷问了一番，“你确定要去吗，学习很

辛苦”云云。我想都没想，回答“我不在乎。”今天的我即将从求是科学班毕业，回顾四年，类

似“我不在乎辛苦与否”的决定做了很多。从辅修大量外语类课程、参加iGEM竞赛、赴Salk研究

所实习和最终选择去加州理工学院读神经生物学博士等等。这些决定迅速而草率，却构成了“职

业生涯”的每一个关键性节点。我若有谈得上可分享的心得，那就是多一些“我不在乎”。 

    求是科学班的大一课程包含数学分析、线性代数、普通物理、普通化学等等，门门都是难度

很大的基础课程。学好基础课程的益处在当时我是体会不到的，但是我没看出掌握这些知识的任

何坏处。我不在乎的是成绩和优秀相差多少。 

    接下来的三年我主要参与科研实习。在冯新华老师实验室的两年做出的结果甚微，但是这里

包容、活跃的氛围让我受益终生。随后在iGEM课题组、Salk研究所和哈佛医学院也有几段不同的

经历。我的体会是不要在乎老板是不是院士，发文章带不带挂名等问题。为了申请学校，大家都

想得到好的推荐信，这无可厚非。但是这一切都是建立在对对方工作的真切而持久的兴趣之上。 

    有些同学为了出国而出国，广撒网于国外大牛老板的邮箱中。我自己的做法是精选几个比较

喜欢的实验室并且深入、认真地咨询他们，此外我不是非常在乎教授的回应。“你怎么对待别人，

不代表别人就该怎么对你”，申请学校也类似。实验室实习相当于在科学家社会的初探，人与人

的动态关系要取代高中时人与题的所谓“有付出必有回报”的静态关系。 

    最后，我希望把“不在乎”的概念推广，不仅在学习和科研中可以借鉴，还可以运用于生活。

以我自己为例，我与iGEM一位队友因为课题曾多次争吵，我一直觉得她的idea很蠢。一次圣诞将

至，我无心提起从来没人送过我礼物。平安夜，我的桌上多了一个超级大的苹果。现在想想，还

是记忆犹新，十分感动。 

    著名歌唱家宋冬野老师曾唱过，“她说前半生就这样吧，还有明天。” 大学四年无论自认

成败与否，都可暂且放下，带着淡淡的对过去的眷恋，竹杖凉鞋轻胜马，莫烦恼，蓦直前进。 



浙江大学求是科学班（生物科学）学生感悟 
 浙江大学求是科学班（生物科学）2011级 董未来： 

    转眼已是毕业季，想到四年的大学生涯即将结束还是颇为感慨，尤其是在求是生

物班度过的三年时光更是弥足珍贵。我最初以语言类保送生的身份进入竺可桢学院的

外语+混合班学习，一年后转入求是生物班学习，在求生班经历了两年充实的课程学

习，大四在求是班经费的资助下赴哈佛大学科研交流。 

    大学带给我最多的应该是体验与尝试。我一直都是一个比较犹豫和不安分的人，

我往往难以做出决断，也难以在一条道路上一往直前。我曾在人文社科班停留过一段

时间，也曾在混合班学习了一年，最后转入了求是生物班。在求是生物班，我也经历

多个实验室的体验，我曾在精子实验室做过细胞与发育方面的研究，也曾在肿瘤和干

细胞实验做过肿瘤干细胞方面的实验，后来去美国参加交流，也经历了一个肿瘤与发

育的实验室以及一个生化的实验室。非常感谢浙大和求是科学班搭建的平台，让我能

有机会在不同的道路上看到不一样的风景。尤其是我在波士顿的世界最高学府交流时

看到的形形色色的精英时内心感到的巨大震撼。这些经历让我领略了不同学科的风采

以及不同的研究方向的精妙之处，让我意识到世界的大而丰富以及自己的渺小与浅薄。

这些经历也让我认识到了大学的意义所在，那就是在不断的尝试之中找到自己的安身

立命之所，也在不断地体验之中饱满自己的人格。 

    愿母校万古长青，希望求是班可以越办越好，也希望各位学弟学妹们可以尽情享

受自己的大学生活！ 



求是科学班（生物科学）2010级毕业感言 
 四年一瞬，转眼10级求是科学生物班的同学们也将各奔东

西。四年里，我们都有着同一个目标：严谨求是，学有所

成。曾记否，是谁在课堂上认真听讲，大胆设想；曾记否，

是谁在实验台前一丝不苟，小心求证。我们的足迹在浙江，

在山西，在哈佛医学院肃静的实验室里，也在圣地亚哥蔚

蓝的大海边。我们的笑声在天目山的参天大树绿茵里，也

在旧金山的国际会议会场里。有人在四年里收获了成熟，

有人在四年里收获了学识，有人在学术上奋斗和成长，有

人在爱情中甜蜜和苦涩，也有人觉得自己平平淡淡没有太

多变化。无论每个人在这四年里变化与否，我们都有相同

的赤子之心，和对真理不懈的追求。虽然分别在即，只要

保持一颗赤子之心，世界再大，我们的心也总会相连。 
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